
間  まなみ 

20：00 ～ 21：00

心と身体を整える　夜ヨガ

1,000 円   /  15 名

金17

予約
14 日 28 日

火28・14

予約
11 日 25 日

・

火火14

予約

弘濱書院 

19：30 ～ 20：30

初めての東洋思想

無料   /  3 名

夜の図書館 

18：30 ～ 20：00

夜の図書館
～ふらっと話そう本のはなし～

無料   /  12 名

予約

水15

予約 予約

丸亀朝カフェの会 

19：00 ～ 20：30

無料   /  10 名

おとなのナイトカフェトーク

土11 土25

予約

さぬきファミリーゲーム倶楽部 

18：00 ～ 20：00

火曜日夜のボードゲーム会

300 円   /  15 名

火14

A-LALA.Yoga
 
  

19：00 ～ 20：00

1,000 円   /  15 名

夜のカラダほぐしヨガ

香川県リトルベビーサークルぴっぴっ子 

14：00 ～ 15：00

集まれ！ぴっぴっ子
～お話し会～

（早産児対象）

無料   /  12 名

12 日 月13

予約

野澤  かおり 

13：15 ～ 14：45

1,000 円   /  7 名

今からはじめる
巻き爪繰り返さない

予防ケア講座

木村 圭子 

  寝たまま身体を揺らすだけ！

ゆらリズム体操

14：00 ～ 15：00

500 円  /  15 名

木16

ひと息ついて、わたし会議。 

みんなで考えよう！

ママも海外旅行に行きたい

19：30 ～ 20：30

無料  /  6 名

木16

金17

予約

graine la rue 

❶10：00 ～ 11：30
❷13：00 ～ 14：30

花のある暮らし 

春の草花でアレンジメント

大人 2,000 円、小学生以下 1,000 円   /  各回 10 名

神余音楽教室 

10：30 ～ 11：30

マルタスうたごえ広場

500 円   /  30 名

金17 金17

しげさん幸房 

17：00 ～ 19：00

創って・遊べて・役に立つ

折り紙サロン

100 円   /  5 名

18

予約

予約

まるがめの節約先生 

10：00 ～ 11：30

無料   /  10 名

金利上昇に伴う住宅ローンの考え方
～変動金利？固定金利？　　　　
　　　　　　基礎から見直す回～

土

18 土

金17

にこにこ笑顔 

18：30 ～ 19：30

働くあなたのための

ナイト・リセット・サロン

1,000 円   /  10 名

予約

はじめてさんもできる！

季節のチョークアート教室

香西 アサミ  

❶ 10：00 ～ 11：00
❷ 11：00 ～ 12：00

1,500 円   /  各回 6 名

予約

18 土

やさしい陶芸教室

ろくろで花瓶を作ってみよう

齋藤  敏子  

10：00 ～ 12：00

1,800 円   /  20 名

18 土

予約

P�U
 

14：00 ～ 16：00

1,000 円（学生無料）   /  10 名

　　楽水さんと哲学対話
～語り合うことで答えを探そう～


